
ITA: BCAA 8:1:1  è un integratore alimentare di aminoacidi a catena ramificata 
ottenuti mediante fermentazione, con vitamine B1 e B6. I BCAA sono 
aminoacidi essenziali, l’organismo infatti non è in grado di sintetizzarli e 
devono pertanto essere assunti attraverso la dieta. BCAA 8:1:1 è realizzato in 
compresse da 1000 mg nell’innovativo rapporto 8:1:1 (8 parti di L-Leucina, 1 di 
L-Valina e 1 di L-Isoleucina). Gli aminoacidi ramificati sono indicati per
integrare la dieta degli sportivi che si allenano quotidianamente. La formula 
infine comprende la vitamina B1 che supporta il normale metabolismo
energetico e la vitamina B6 che contribuisce a ridurre stanchezza, affaticamen-
to ed al sostegno del normale metabolismo delle proteine e del glicogeno.
ENG: BCAA 8:1:1 is a food supplement of branched chain amino acids
obtained by fermentation, with vitamins B1 and B6. BCAAs are essential amino 
acids, the body indeed is unable to synthesize them and must therefore be 
ingested through the diet. BCAA 8:1:1 is made from 1000 mg tablets in the 
innovative ratio 8:1:1 (8 parts of L-Leucine, 1 of L-Valine and 1 of L-Isoleucine). 
The branched chain amino acids are indicated to supplement the diet of
athletes who train every day. Finally, the formula includes vitamin B1 that
supports normal energy metabolism and vitamin B6 which helps to reduce
fatigue, tiredness and support the normal metabolism of protein and glycogen. 

ITA - INGREDIENTI: Mix di aminoacidi a catena ramificata (L-Leucina; L-Isoleucina; L-Valina); Stabilizzante: 
Cellulosa microcristallina; Antiaggreganti: biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi (origine vegetale); 
Piridossina cloridrato (vit. B6); Tiamina cloridrato (vit B1). Non contiene ingredienti di origine animale. 
CONSIGLI PER L’USO: deglutire 5 compresse al giorno con acqua o altro liquido a scelta 30-40 minuti prima degli 
allenamenti o competizioni, oppure immediatamente dopo.  Nelle giornate in cui non si pratica attività sportiva il prodotto 
può essere assunto in qualsiasi momento della giornata. AVVERTENZE: il prodotto va utilizzato nell'ambito di una 
dieta variata, equilibrata e di un sano stile di vita. Non eccedere le dosi consigliate. Tenere fuori dalla portata dei bambini 
di età inferiore ai tre anni. Non utilizzare nelle donne in gravidanza, nei bambini, o comunque per periodi prolungati 
senza sentire il parere del medico. Conservare in luogo asciutto e lontano da fonti di calore. Richiudere accuratamente 
la confezione dopo l’uso. 
ENG - INGREDIENTS: Branched chain aminoacids mix (L-Leucine, L-Isoleucine, L-Valine); Stabilizer: microcrystalli-
ne cellulose; Anti-caking agents: silicon dioxide, magnesium salts of fatty acids (vegetable source); Pyridoxine 
hydrochloride (vit. B6); Thiamin hydrochloride (vit. B1). Do not contain ingredients of animal origin. DIRECTIONS: 

swallow 5 tablets per day with water or 
other liquid of your choice 30-40 minutes 
before training or competition, or 
immediately after. On days when you do not 
practice sport, the product can be taken any 
time of the day. WARNINGS: do not 
exceed the stated recommended daily 
dose. Food supplement should not be used 
as a substitute for a varied diet. To be 
stored out of the reach of young children.It 
is important to follow a varied and balanced 
diet and a healthy lifestyle. Do not use in 
pregnant woman, in children or anyway for 
extended period without asking a doctor. 
Keep in dry place and far from heat source. 
Close tightly the packaging after use.
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Da consumarsi preferibilmente entro la fine di e numero di lotto 
(confezione integra) / Best before end and 

lot number (unopened container):
Contenitore: C/PET - plastica

Sigillo: C/PAP - carta - Raccolta differenziata
Verifica le disposizioni del tuo comune

VNR: valori nutritivi di riferimento/
NRV: nutrient reference values


